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Verwaltung

Holger Engelhardt

Auf der Paint 15, 90455 Nurnberg

Telefon: 0173 / 630 7380, E-Mail: h.engelhardt@scworzeldorf.de

Der neue Vorstand stellt sich vor.

Liebe Vereinsmitglieder,

bei der letzten Jahreshauptversammlung am 12. April 2024 standen neben den tblichen
Agenda-Punkten auch wieder Neuwahlen an.

Leider konnte sich Ralph Maier krankheitsbedingt fiir den Posten des Vereinsvorsitzen-
den nicht mehr zur Verfligung stellen.

Ralph Maier hat den Verein in den letzten 26 Jahren als Vereinsvorsitzender maf3geblich
gepragt und ihn in eine gute Position unter den Nirnberger Vereinen mit Uber 1.200
Mitgliedern und einer soliden Finanzsituation gefuhrt. Hierfur mochte ich mich im Namen
der neuen Vorstandschaft und der gesamten Verwaltung des SC Worzeldorf herzlich
bedanken.

Wir freuen uns auf3erordentlich, dass uns Ralph Maier als Ehrenvorsitzender weiterhin
beratend zur Seite steht.

Als neuer Vereinsvorsitzender mdchte ich mich bei euch zusammen mit meinem Vor-
standsteam steckbriefartig vorstellen.

Position: Vorsitzender Stellvertreter Stellvertreter Schatzmeister
Name: Holger Engelhardt Jirgen SchifRler  Andreas Meier  Herbert Franke
Alter: 50 Jahre 56 Jahre 41 Jahre 82 Jahre
Wohnort:  Herpersdorf Worzeldorf Pillenreuth Farth

Im Verein  seit 1975 seit 2001 seit 2012 seit 1995



Was wollen wir erreichen:

» Vorantreiben der Vereinspflege, insbesondere Verstarkung der Zu-
sammenarbeit zwischen den Abteilungen, Wertschatzung des Eh-
renamtes und Gewinnung neuer Personen, die ein Ehrenamt aus-
fuhren wollen

» Vorantreiben sinnvoller Investitionen, um den Sportbetrieb bestmdglich zu ge-
stalten unter Beachtung einer soliden finanziellen Situation

> Uberdenken der Strukturen und der Aufstellung des Vereins im modernen ge-
sellschaftlichen Umfeld Entwicklung einer Vision und eines Leitbildes fiir den
SCW

Hierbei ist es uns wichtig, ein offenes Ohr zu haben, Abteilungen und Mitglieder einzu-
binden, um uns den Themen annehmen zu kénnen. Wir sehen dies als wichtigen Be-
standteil an, um den SC Worzeldorf weiterhin erfolgreich zu leiten und in eine gute Zu-
kunft zu fihren.

Ich bitte alle Mitglieder, den Vorstand, unsere Verwaltung und mich hierbei zu unterstiit-
zen.

Anregungen gerne an: h.engelhardt@scworzeldorf.de

Des Weiteren freuen wir uns, mit Dieter Musetescu seit 01. April endlich wieder einen
Wirt und Pachter in unserer Sportgaststatte zu haben. Die ersten Wochen sind gut an-
gelaufen und wir kdnnen wieder viele Mitglieder in der Sportgaststatte und vor allem in
den Sommermonaten auf der Terrasse begriiRen.

Weiterhin freuen wir uns auf die Fertigstellung unserer neuen Kegelbahnen und hoffen,
diese bei einem Turnier mit hochkaratiger Besetzung an unserem 75. Vereinsjubildum
feierlich eréffnen zu kénnen.

Zum Ende mdchte ich noch alle ganz herzlich zu unseren anstehenden Veranstaltungen
einladen.

Fr. 05. - So. 07.07. Jugendsommerfest
Fr. 12. - Sa. 13.07. 75-jahriges Vereinsjubilaum
Fr. 02. - So. 04.08. Sportplatzkarwa

Das detaillierte Programm findet ihr auf den néachsten Seiten.

Holger Engelhardt
Vereinsvorsitzender

Beteiligt euch an der Erstellung der Vereinschronik...
Liebe Vereinsmitglieder,

wir wirden uns freuen, wenn ihr dazu beitragt, unsere Vereinschronik
mit Bildern und Beitrdgen zu aktualisieren.

Wer hierzu Material hat, bitte mit dem QR-Code oder Link hochladen.
https://scworzeldorf-my.sharepoint.com/:f:./g/personal/h _engelhardt scworzeldorf on-
microsoft com/EgpVwjBmTKZA0oSVkXiTIJHOYBOdtfldquc2VUuE9z5ExOsOw?e=hJgPcn

Vielen Dank
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Unser Angebot bei 4 Inseraten p.a. (jeweils zuziglich 19 % Mehrwertsteuer):

1/1 Seite 180,00 € Bitte nutzen Sie diese preiswerte Werbemdglichkeit.
1/2 Seite 115,00 € Fur nahere Details sind wir jederzeit erreichbar unter:
1/3 Seite 100,00 € scworzeldorf@t-online.de

1/4 Seite 90,00 €

Redaktionsschluss

fur den Worzelsport 3/2024 ist am 3 . Septem b el' 2024

Bitte alle aktualisierten Informationen Uber www.scworzeldorf.de abrufen!


mailto:scworzeldorf@t-online.de

Vereinssatzung

Die Vereinssatzung ist im Internet unter www.scworzeldorf.de abrufbar.

Eintrittserklarung und Einzugsermachtigung

Die Formulare sind im Internet unter www.scworzeldorf.de abrufbar oder in der Ge-
schaftsstelle und bei den Abteilungsleitern erhaltlich.

Vereinsbeitrag giiltig ab 01.01.2024

Kinder und Jugendliche bis 18. Lebensjahr 7,00 € monatlich
Schiler/Studenten/Azubis  Nachweispflicht 7,00 € monatlich
Erwachsene Einzelbeitrag 14,20 € monatlich
Familienbeitrag Eltern und Kind/er 21,00 € monatlich
Aufnahmegebiihr Einzelbeitrag 2,50 €
Aufnahmegebihr Familienbeitrag 5,00 €
Bearbeitungsgebihr bei Rechnungsstellung 3,00 € jahrlich

Jugendliche scheiden mit Vollendung des 18. Lebensjahres aus dem Familienbeitrag aus.
Die Kundigungsfrist betragt vier Wochen jeweils zum 30.06. bzw. 31.12. eines Jahres.
Fir die Abteilungen Kegeln, Tanzen und Tennis fallen Sonderbeitrage an.

Nahere Auskinfte hierzu erteilen die jeweiligen Abteilungsleiter.

Geschaftsstelle (auch Mitgliederverwaltung und -betreuung)

Offnungszeiten: Donnerstag von 18:30 - 20:00 Uhr
Adresse: Friedrich-Overbeck-StralRe 25, 90455 Nirnberg
Telefonnummer: 0911 /97 90 36 96
Ansprechpartner: Susanne SchiRler
E-Mail: scworzeldorf@t-online.de

Bitte nicht vergessen,

unsere verehrten Inserenten sind
Gonner des Vereins.
Denken Sie bitte bei Ihren Einkaufen daran.


http://www.sc-worzeldorf.de/
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Energie
* Pelletsheizungen
» Warmepumpen
+ Solaranlagen
+ 0I- und Gasbrennwert

intelligente Haustechnik

Klima
* kontrollierte KLAUS BU
Wohnraumliiftung 2 CKEL
+ Wohnraum-Klimatisierung Eiergle *Klima - Bag
« Zentraler Staubsauger S aninsk - B—cmbu
ystraBe 31
Bad 90455 Nurnberg
a Tel. 09122
- individuelle Gestaltung Www.klaus 1333‘? ’700
‘ -duckel.de

- fiir alle Generationen
- alle Gewerke aus
einer Hand




FuBball

Jirgen Schufler
Gustav-Zindel-Stral3e 31, 90455 Nirnberg
Telefon: 0179/ 11 51 269, E-Mail: jueschue@scworzeldorf.de

Den richtigen Schritt im Winter gemacht!!!

Am Wochenende des 01./02. Juni wurde bewiesen, dass es der richtige Schritt war, im
Winter den Trainerwechsel von Frank Pistori zu J6rg Mader zu vollziehen und den Her-
renbereich in eine bessere Zukunft zu bringen.

Natirlich wurden auch Gesprache von mir mit J6rg Mader gefiihrt und beide Seiten er-
zielten auch sofort eine Einigung, um diesen Weg in der Saison 24/25 weiter fortzuset-
zen.

Seit dem Wechsel spielen unsere Jungs nicht nur einen besseren und wieder ansehnli-
chen Fuf3ball, sondern es ist auch wieder der Spaf? und die Kameradschaft gekommen,
um erfolgreich spielen zu kdnnen.

Aus 13 Spielen in der Riickrunde holten unsere Jungs bis zum 03.06. 5 Siege, 5 Unent-
schieden und mussten 3 teils sehr ungliickliche Niederlagen (gegen Meister Bosna 2:1)
einstecken. Der wichtigste war der am vorletzten Spieltag beim Tabellenzweiten Tuspo
Nurnberg. Zum zweiten Mal konnte der zur Relegation berechtigte Tuspo besiegt wer-
den 3:0 und 0:1, um damit den Verbleib in der Kreisklasse sicher zu haben.

Das goldene Tor zum Verbleib erzielte nach glanzender Vorbereitung von Rudek unsere
# 10 Fabian Viefhaus.

Nattrlich werden wir auch versuchen, den ein oder anderen Neuzugang zum SCW zu
holen, um auch noch breiter aufgestellt zu sein.

Ein Dank von meiner Seite geht ganz klar an das Trainerteam der U19 Benny Klafki
und Andi Hertel sowie an deren Jungs. Egal, ob es gemeinsame Trainingseinheiten
waren oder dass die Jungs bei den Spielen in der VM ausgeholfen haben, es war immer
ein Miteinander und genau so muss das auch sein.

Gerade das Miteinander ist in den letzten Monaten gelebt und auch gestérkt worden,
egal ob im Trainerteam, bei allen Verantwortlichen und ganz wichtig auch im Zusam-
menwirken mit unseren Fans und Génnern. Dazu auch ein ganz besonderer Dank an
unseren Coach Jorg Mader.

Nun gilt es sich zu erholen, um dann Anfang Juli mit der Vorbereitung auf eine sorgen-
freie Saison zu starten.

Bis dahin eine erholsame Zeit, schonen Urlaub und bis bald.
Euer Jueschue
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FuBball Junioren

Holger Engelhardt
Auf der Paint 15, 90455 Nurnberg
Telefon: 0173 / 630 7380, E-Mail: h.engelhardt@scworzeldorf.de

Projekte/Arbeitsdienste/Sticker Album

Hallo zusammen, die Spielrunde neigt sich zum Ende und auch einige Projekte sind
abgeschlossen.

Die Kabinen 1-4 erstrahlen im neuen
Glanz, lange hat es gedauert und das
Geld war knapp, aber gemeinsam haben
wir es mit den verschiedenen Aktionen
geschafft, die Kabinen/Duschen auf ei-
nen neuen hochmodernen Standard zu
bekommen.

So wurden die Kabinen/Duschen ent-
kernt, um dann mit jeder neuen Fliese
und jedem Klecks Farbe eine Wohl-
fuhloase zu erschaffen. Des Weiteren
wurden, durch fachmannische Hilfe, die
Banke und die Ablagemdglichkeiten er-
neuert, wenn auch mit mehrmaligem An-
lauf nach vermeintlicher Zweckentfrem-
dung. Jetzt missen nur noch kleine Mo-
difizierungen angegangen werden, die in
den nachsten Wochen abgeschlossen
sein sollten. An dieser Stelle vielen Dank
an alle Beteiligten. Ohne euch ware die-
ses Projekt zum Scheitern verurteilt ge-
wesen.

Im Méarz 2024 gab es zwei Arbeitsdienste. Zum einen wurde der Aufbau und die Einrich-
tung der neuen C-Platz Hitte angegangen, zum anderen einige Reparaturen an den
Kleinfeldtoren durchgefihrt und zwei neue Netze angebracht.
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Der zweite Arbeitsdienst galt der Ordnung und Sauberkeit am Gelande,
hier wurde die Terrasse fur unseren neuen Wirt bezugsfertig gemacht
und besenrein ibergeben, der Wilde Eber ist somit Geschichte. Danke
an das Team Eber fiir die Bewirtung.

Der Container wurde ausgemistet und einige Ladungen Sperrmll zum Wertstoffhof ver-
bracht.

Besonderes Augenmerk wurde durch die fleiBigen Helfer der AH auf die Grunflachen-
pflege gelegt. Bestens ausgestattet und geman aller Regeln des Arbeitsschutzes wur-
den Baume, Biische, Rasen und Hecken gestutzt. Der sportliche Betrieb und die Natur
stehen jetzt wieder im Einklang. Auch hier ein herzliches Dankeschon an alle Beteiligten.
Das mit der Verpflegung lauft zum néchsten Einsatz besser, versprochen.

Und da wir ja mehr tun als den bloRen Sport zu betreiben
und fir die Kleinsten umfangreiche Trainingsangebote
schaffen, gibt es anldsslich der 75-Jahr Feier des SCW
noch ein wundervolles Sticker Album. Das Album sollte
mittlerweile allen zugénglich sein. Die dazugehdrigen Sti-
cker l6sten einen regelrechten Hype bei GroR und Klein
aus, nach zwischenzeitlichem Engpass sind die Sticker
jetzt wieder bei den bekannten Ausgabestellen erhéltlich.
An dieser Stelle weiterhin viel Spaf3 beim Sammeln, kle-
ben und tauschen. Im Rahmen der kommenden Festlich-
keiten bietet sich dann bestimmt auch die ein oder an-
dere Mdglichkeit zum Tauschen. Also das Sticker Album
nicht vergessen.

Marcus Dietsch
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Sportkegeln

Dominik Strohmenger
Friedrichstrale 7, 91226 Schwabach
Telefon: 0176 / 20 29 81 65, E-Mail: dommlstromi@gmx.de

Saisonabschluss der Kegelabteilung

Unsere Kegelsaison ist nun beendet.

Die 1. Herrenmannschaft, die sich in der Landesliga seit dem Spieljahr 2018/2019 etab-
liert hat, belegt den 6. Platz in der Tabelle von 10 Mannschaften.

Die 2. Herrenmannschaft in der Bezirksliga Sud-West steigt leider ab. Aufgrund heftiger
Personalprobleme wurde die 1. Herrenmannschaft mit Erfolg unterstiitzt.

Die gemischte Herrenmannschaft in der Kreisklasse A Mitte-Ost steht auf einem sehr
guten dritten Platz und hat sich somit wacker geschlagen.

Die Damen in der Bezirksoberliga haben es auf Platz 2 geschafft. Der Aufstieg in die
Landesliga kann aber leider nicht erfolgen, da wir keinesfalls die dafuir nétigen Spiele-
rinnen zur Verfigung haben. Fur einen Aufstieg brauchten wir nicht wie bisher vier Spie-
lerinnen, in der Landesliga wird zu sechst gespielt. Eine Leistungstragerin fallt gesund-
heitlich bedingt ganzlich aus. Eine weitere super Keglerin hat das Angebot bekommen,
in der 2. Bundesliga zu spielen und nimmt diese Herausforderung gerne an. Wir win-
schen Tina immer ,,Gut Holz" und ganz viel SpaR. Solltest du uns vermissen, so stehen
unsere Turen ganz weit offen.

Am Samstag und Sonntag fanden die Bezirksmeisterschaften der Frauen in Heideck
statt. Tabea hat im Viertelfinale leider mit 8 Holz verloren (2:2, 543:535 Holz). Tina ge-
wann mit 11 Holz (2:2, 531:520 Holz). Im Halbfinalspiel lieR Tina ihrer Gegnerin keine
Chance und konnte die Partie mit 33 Holz fiir sich entscheiden (0:4, 556:589 Holz). Am
Ende belegte Tina dann den 4. Platz. Herzlichen Glickwunsch!

Bei der DIK Neumarkt erk&dmpfte sich Andi Veith bei der Bezirksmeisterschaft Senioren
A die Bronzemedaille und wird im Sportpark Hirschau auf der Bayerischen Meisterschaft
alles geben, um eine gute Platzierung zu erreichen. Gut Holz, hau nei!

Die Renovierung der Kegelbahnen hat mit dem Abriss und weiteren Erneuerungs- und
VerschonerungsmalRnahmen begonnen. Zur Neuerdffnung ist ein Turnier mit hochran-
gigen Keglern und befreundeten Mannschaften geplant, giinstigstenfalls kdnnte dies am
Wochenende der 75-Jahr-Feier des SCW erfolgen, was allerdings noch nicht garantiert
werden kann.

Fir den 20.07., also nach Abschluss aller Arbeiten, planen wir unser Sommerfest in der
hinteren Hitte am C-Platz.

Dominik Strohmenger und Gabi Nagel
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Seniorensport

Jirgen Thielemann

Telefon: 0178 671 586 6, E-Mail: bj.thielemann@nefkom.net

Seniorensport - Bist du dabei?

Die Generation U60 — ohne eine konkrete Altersgrenze ziehen zu wollen — ist aktiv,
gesundheits- und bewegungsbewusst. Deshalb, dartiber sind sich die Verantwortlichen
des SC Worzeldorf einig, spielt die genannte Altersgruppe eine wichtige Rolle im Ver-
einsleben. Nachdem bis dato noch keine konkreten zusammenfassenden Angebote be-
stehen, haben wir uns erste Gedanken gemacht, wie ein besonderer Focus auch auf
diese Altersgruppe gelegt werden kann.

Wir sind zuversichtlich, dass du dich angesprochen fiihlst. Immerhin umfasst die aktuelle
Mitgliederliste 220 Frauen und Mé&nner, von denen sicherlich ein Teil bestehende Ange-
bote in den Abteilungen nutzt, ein anderer aber ggf. die passenden Angebote noch nicht
gefunden hat. Primar geht es um attraktive sportliche Angebote, aber auch, oder in
Kombination damit, um ein soziales Miteinander alterer Menschen im Einzugsgebiet un-
seres Vereins.

Es lohnt sich in jedem Fall, Seniorensport regelmaRig zu betreiben. Geeignete Ubungen
und Angebote wirken sich vielféltig positiv aus. Und das Wichtigste: in einer Gruppe
Gleichgesinnter und auf &hnlichem Niveau Sport Treibender macht das Ganze richtig
Spal3.

Grundsatzlich sind natirlich die in den Abteilungen bestehenden Angebote auch fiir al-
tere Semester offen und werden u.a. beim Tanzen und Turnen gut nachgefragt. Auch
bei allen anderen Abteilungen sind die ,Best Ager* herzlich willkommen.

Uber die bestehenden festen Angebote hinaus, méchten wir zeitnah speziell fiir die U60
bei entsprechendem Interesse unserer Vereinsmitglieder einen bunten Mix aus sportli-
chen Mdglichkeiten anbieten. Erste Ideen dazu sind:

- Seniorenkegeln, Rickschlagspiele wie Tischtennis, Badminton und Tennis, Walking,
FuRball, Radtreffs, Wanderungen etc.

Dariber hinaus soll der Verein sozialer Treffpunkt sein, zum Beispiel mit:

- Stammtisch, Seniorenessen, Aktivitaten wie Schafkopfturnier, Infoabende etc., gerne
auch in Verbindung mit anderen Organisationen vor Ort.

15



Heute geht es darum, das Vorhaben bekanntzumachen und weiterzuentwickeln. Zur
Umsetzung benétigt es Personen, die sich angesprochen fiihlen, bei den Detailplanun-
gen mitzuwirken (kleine AG Seniorensport) oder sogar Teilaspekte ibernehmen kénnen
(zum Beispiel eine Wanderung anbieten, den Tischtennistreff organisieren etc.).

Als Koordinator stehe ich gerne zur Verfiigung und hoffe bei der weiteren Konkretisie-
rung auf Anregungen, Ideen und Unterstutzung. Ich freue mich auf deine Kontaktauf-
nahme im Rahmen des Vereinsjubilaums (13.06. am Infostand) oder bereits vorab.

Jiurgen Thielemann

“ Wir fcrtigcn; :
Biickerei Herbert Gugel auch individuelle
An der Radrunde 151 Kundenwiinsche
90455 Niirnberg
Di.-Fr. 5.30-18.00 Uhr

Sa. 5.00-13.00 Uhr
Tel. 0911 882544

Folgt uns auf Instagram

baeckerei_gugel

==3
16




Tennis

Johanna Kiefer
Gustav-Zindel-StraBe 17, 90455 Nurnberg
Telefon: 88 32 63, E-Mail: tennis@scworzeldorf.de

D40

Die Damen 40 sind sehr erfolgreich in die diesjahrige Sommersaison gestartet.
Auswarts konnten wir bereits beide Spieltage fir uns entscheiden und fihren im Moment
die Tabelle der Nord Liga 1 an.

Es waren immer hei? umk&mpfte Matches, die allen Spielerinnen viel Kraft und Nerven
gekostet haben.

Die Anstrengung hat sich auf jeden Fall gelohnt.

Die ,Stammspielerinnen“ Hana, Jenny, Manu, Rosi, Isabel, Jutta und Petra waren wie-
der sehr erfolgreich.

Zum Einstand haben unsere beiden Neuzugénge Minni und Simone bereits ihren ersten
Doppelsieg bei uns erzielt. Das macht Lust auf mehr.

Am 08.06.2024 um 14:00 Uhr spielen die D40 gegen TC Rednitzhembach Il und die
D50 (Landesliga 2) gegen TSV Langenzenn zeitgleich auf unserer Heimanlage. Auch
hier werden sicher wieder schéne und spannende Spiele zu sehen sein. Die Damen
freuen sich immer tber Zuschauer und Unterstitzer.

Weitere Spieltage zuhause sind am 23.06.2024 um 10:00 Uhr gegen SB Bayern 07
Nurnberg und am 29.06.2024 um 14:00 Uhr gegen SportVgg Mdgeldorf 2000 sowie
auswarts am 07.07.2024 beim TSV 1846 Nirnberg.
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Ein gelungener Start der Damen 50 in der Landesliga

Einen gelungenen Start in die neue Saison konnte die Damen 50-Mann-
schaft in der Landesliga 2 verbuchen.

Obwohl der Wettergott am Sonntag, 05.05.2024 nicht so recht mitspie-

len wollte und die Mannschaften nach den Einzeln in eine langere Regenpause
schickte,

sicherten sich die Damen des SCW im Auswartsspiel gegen den FC Heilsbronn den
verdienten Auftaktsieg (5:1).

Zum leckeren Abendessen, das die Damen
des FC Heilsbronn spendierten, kam als kro-
nender Abschluss sogar noch die Sonne her-
aus...was will man mehr?

Auch die 2. Begegnung gegen Wendelstein ha-
ben wir mit einem gelungenen 3: 3 abgeschlos-
sen und sind nun auf dem 2. Tabellenplatz.

Neu in der Tennisabteilung!

Spiel, Spal}, Spannung - ohne Schokolade!

Ballschule fur Kinder ab drei, bzw. ab sieben Jahren. Trainiert werden Koordination,
Motorik und Ballgeftihl.

Dabei stehen natirlich der SpalR an Bewegung und Spiele mit verschiedenen Béallen im
Vordergrund. Ubungen aus der Lifekinetik werden ebenso integriert, um ganzheitlich zu
fordern.

Unsere Jingsten sind jedenfalls mit viel Eifer und Spal dabei und probieren alle unter-
schiedlichen Ubungen mit viel Konzentration und hochmotiviert aus.
Wir freuen uns, euch beim ,,GroRwerden“ zu beobachten und vielleicht schon bald auf
dem Platz siegen zu sehen.

LR
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Tanzsport

Herbert Franke
Holunderweg 5, 90768 Furth
Telefon: 0172 / 86 23 245, E-Mail: herbertfrankel@aol.com

Wandernde Tanzer in Kegelheim

Richtig gelesen: in Kegelheim und nicht im Kegelheim.

Am Samstag, den 13.04.2024 machten sich 16 Mitglieder und Freunde der Tanzabtei-
lung wieder auf zur traditionellen Friihjahreswanderung. Bereits im 28. Jahr organisieren
Ulrike und Norbert Appel diese Wanderungen, die uns immer durch unsere so schéne
Heimat fihren. Vielen Dank fiir euer Engagement.

Bei herrlichem Wetter und schon frihsommerlicher Temperatur ging es dieses Mal in
die Oberpfalz. Von Kegelheim in der Nahe von Alfeld wanderten wir ca. 1,5

Stunden, teilweise auf dem Anton-Leidinger-Weg, durch leicht hiigeliges Land nach
Poppberg. Wahrend die einen den direkten Weg zur Mittagseinkehr nahmen, scheute
die andere Halfte nicht den Aufstieg zur auf 653m hoch gelegenen Ruine Poppberg.
Diese Hohenburg wurde einst von den Grafen von Sulzbach im 13. Jahrhundert erbaut.
Sie befindet sich heute in Privatbesitz und verfallt leider zusehends. Ob nun Uber den
direkten Weg ins Gasthaus ,Zum Schloss" in Poppberg oder noch der kleine, aber feine
Anstieg zur Ruine, uns allen schmeckte das Essen dort hervorragend.

Gut gestarkt traten wir den Riickweg an und génnten uns vor der Heimfahrt auch noch
die kostlichen, hausgebackenen Kuchen auf der sonnigen Terrasse im ,Berghof* in Al-
feld. Als besonderen Service erhielten wir von der Wirtin auch noch die Kuchenrezepte
aufgeschrieben.

Ein gelungener Tag ging zu Ende mit der Vorfreude auf die nédchste Wanderung im
Herbst. Wir sind jetzt schon gespannt, wo uns Ulrike und Norbert wieder hinfuhren.

Seid auch ihr dann dabei? Wir jedenfalls freuen uns schon darauf.
Bernhard Séliner
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Taekwondo Kid

Lena Vajda

Telefon: 0151 578 25 453, E-Mail: kindertraining@taekwondokid.de

Taekwondo-Nachwuchs - Vorfihrung beim 75-jahrigen Jubilaum

Am 13. Juli feiert der SC Worzeldorf sein 75-jahriges Bestehen, und die neue
Taekwondo-Gruppe des Vereins bereitet sich auf einen besonderen Aulftritt vor.

Unter der Leitung von Kindertrai-
nerin Lena, einer erfahrenen
Taekwondo-Kampferin - mit 27
Jahren Erfahrung und dem 2.
Dan, werden Kinder im Alter von
3 bis 8 Jahren eine beeindru-
ckende Demonstration ihrer er-
lernten Fahigkeiten zeigen.

Lena, die ihre Leidenschatt fir Taekwondo bereits im Kindesalter entdeckte, spricht von
ihrer tiefen Verbindung zu diesem Kampfsport. ,Taekwondo hat mir nicht nur innere
Starke und Disziplin vermittelt, sondern auch viele wertvolle Freundschaften beschert.
Es ist mehr als nur ein Sport; es ist eine Familie,” erklart sie. Seit Jahren widmet sie sich
mit Hingabe der Férderung junger Talente und hat im November letzten Jahres begon-
nen, im Kindergarten Gaulnhofen zu unterrichten. Ihr Unterrichtskonzept zielt darauf ab,
den Kindern nicht nur SpalR an der Bewegung zu vermitteln, sondern ihnen auch wich-
tige Werte wie Selbstbehauptung und Selbstvertrauen beizubringen. ,Es ist mir wichtig,
dass die Kinder lernen, sich sicher zu fihlen und im richtigen Moment laut ,Stopp‘ sagen
zu kdnnen“, betont Lena.

Die kleinen Taekwondo-Kampfer trainieren regelméagig Techniken, Wettkampfstrategien
und Selbstverteidigung auf spielerische Weise. Momentan sind die Kinder voller Vor-
freude und Uben fleiRRig fir ihren Auftritt beim grof3en Jubilaumsfest des SC Worzeldorf.
Die Demonstration findet um 14:00 Uhr statt und verspricht, ein Highlight der Feierlich-
keiten zu werden. ,Die Kinder sind aufgeregt und sehr flei3ig. Seid gespannt auf unse-
ren Auftritt und kommt vorbei, um uns zu unterstiitzen®, ladt Lena herzlich ein.

Das 75-jahrige Jubilaum des SC Worzeldorf bietet die perfekte Gelegenheit, die Talente
und das Engagement der jungen Taekwondo-Sportler zu bewundern und gleichzeitig
die lange Geschichte des Vereins zu feiern. Die Taekwondo-Abteilung freut sich auf
zahlreiche Zuschauer und einen gelungenen Tag voller sportlicher Hohepunkte.
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B IT-Service - wir machen das \/

Das sind wir!
Wir kimmern uns um lhre IT!
standortubergreifend - zuverlassig - innovativ

PCS365 hat sich als ein fuhrender und maRgeblicher Dienstleister in der IT-Branche
etabliert.

Unter der Fuhrung von Thomas Ludwig bieten wir eine breite Palette an IT-Services,
darunter professionelle Vor-Ort-Dienstleistungen Telematikinfrastruktur (DVO), Onsite
Services (IMAC-D), Break&Fix, bis hin zu Videoschnittsystemen, High-End-Hardware
und spezialisierte Softwareldsungen.

Mit einem starken Fokus auf die Digitalisierung im Gesundheitswesen und einer Pra-
senz in Uber 100 Partner-Filialen deutschlandweit, steht PCS365 fiir Qualitat, Innova-
tion und effiziente IT-L&sungen fir verschiedene Branchen.

Infos unter www.pcs365.de
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Meine Apotheke vor Ort
www.meineapothekevorort.de

Ein ganz besonderes Angebot wartet
in unserer Apotheke auf Sie:

@ Phytothek®

Kompetenzapotheke fiir pflanzliche Therapie

Nutzen Sie unser Wissen.
Profitieren Sie von den neuesten Erkenntnissen uber
hochwertige pflanzliche Arzneimittel.
Wir bieten Ihnen gezielte und wirksame L&sungen aus der Natur
und kompetente, aufklarende Beratuns.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

ne Apotheke vor Ort

Apotheke Sem ] el
An der Radrunde 7 -

Telefon 0911 8178883
Online bestellen und abholen
An der Radrunde 144 oder liefern lassen:

90455 Nurnbersg shop.meineapothekevorort.de
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ARBEITSRECHT
FAMILIENRECHT
ERBRECHT
WETTBEWERBSRECHT
INTERNETRECHT
MARKENRECHT
MEDIATION

KANZLEI KALLENBACH
Rechtsanwilte
Fachanwialte fur Familienrecht

Telefon (0911) 66077 07

Gislinde Kallenbach Rec nwaltin,
Fachanwaltin fiir Familienrecht

Rothenburger StraBe 241
90439 Nurnberg

info@kanzlei-kallenbach.de
www.kanzlei-kallenbach.de

euerberaterin
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